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Soziologen beleuchten Gewalt in der Familie:

Betroffen sind Frauen und Manner

Hausliche Gewalt ist - entgegen der verbreiteten dffentlichen Meinung - kein geschlechtsspezifisches Phdnomen.
Nicht nur Frauen, sondern auch Mdnner sind davon betroffen. So lautet eine der Kernaussagen der deutschen

Soziologen Siegfried Lamnek, Jens Luedtke und Ralf Ottermann in ihrem Buch “Tatort Familie - Hdusliche
Gewalt im gesellschaftlichen Kontext”. Auf iiber 200 Seiten versuchen sie eine theoretische Durchdringung des

Themas Gewalt in der Familie.

Gewalt als Handeln ist fir die drei Soziologen
Lamnek, Luedtke und Ottermann die versuchte
oder tatsdchliche Beeinflussung des Verhaltens
anderer durch physische oder psychische Zwangs-
androhung beziehungsweise -anwendung. Bei der
so genannten hduslichen Gewalt richte sich dieser
Zwang dann eben gegen Personen, die stindig

Hiusliche Gewalt in Osterreich

In Osterreich beschiftigt sich unter anderem die
“Plattform gegen die Gewalt in der Familie” mit
innerfamilialen Ubergriffen. Sie wurde Anfang der
1990er Jahre vom damaligen Familienministerium als
Instrument zur Gewaltpra-
vention ins Leben gerufen.
lhre Aufgabe ist es, die Ver-
netzung von Hilfseinrich-
tungen zu férdern, ein
Osterreichweites Forum
zum Erfahrungsaustausch
darzustellen und einen
Beitrag zur Sensibilisierung
der Offentlichkeit zu leisten.
Thematisch ist die Plattform
ist in finf Bereiche aufgeteilt:

m Physische, psychische und sexuelle Gewalt
gegen Kinder

m Gewalt gegen Frauen

m Gewalt an/unter Jugendlichen

m Gewalt gegen dltere Menschen

m Geschlechtsspezifische Burschen- und
Mannerarbeit.

Derzeit arbeiten im Rahmen der Plattform
37 Organisationen zusammen wie Kinderschutz-

zentren oder Frauen- und Mannerberatungsstellen.

Info: www.plattformgegendiegewalt.at

oder zyklisch  zusammen
lebten und miteinander
intim oder verwandt seien,
wie beispielsweise Lebens-
partnerlnnen, Kinder, Ge-
schwister oder Eltern. Am
hdufigsten betroffen von
hauslicher Gewalt seien
Kinder, sowohl von Seiten
der Eltern als auch der Ge-
schwister, wird betont.
Erhobene Daten wirden
unter anderem zeigen, dass
rund ein Drittel der Eltern
Gewalt gegen ihre Kinder
anwendet. In 3,3 % der Fille
kidmen dabei auch For-
men schwerer Gewalt

vor wie Tritte oder

Schlage.

Einseitiger offentlicher Diskurs

Ubergriffe auf Kinder sind es auch, die gemeinsam
mit Ubergriffen auf Frauen den o&ffentlichen
Diskurs Uber hdusliche Gewalt dominieren, halten
die drei Experten fest. Positiv heben sie dazu her-
vor, dass in modernen Gesellschaften schwere
Formen der hduslichen Gewalt, wie etwa sexuelle
Ausbeutung oder diverse seelische Grausamkeiten
im Unterschied zu vergangenen Jahrzehnten weit-
gehend Ubereinstimmend als illegitim und schadlich
begriffen werden. Mit Kritik belegen Lamnek,
Luedtke und Ottermann allerdings die geschlecht-
liche Einseitigkeit der offentlichen Diskussion in
Politik und Medien: “Sowohl Forschungsvorhaben
als auch Einrichtungen zum Schutz von Frauen und
Kindern werden geférdert, wahrend es mannliche
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Opfer von weiblichen Ubergriffen beispielsweise im
offentlichen Bewusstsein nicht zu geben scheint
oder zu geben hat” Fir den GrofBteil der Offent-
lichkeit sei Gewalt von Frauen an Mannern ein
Tabuthema, die grof3e Ausnahme von der Regel
oder ein willkommener Anlass zur Schadenfreude.

Studien wirden aber belegen, dass hdusliche
Gewalt sowohl von Mdnnern als auch von Frauen
ausginge. So habe beispielsweise eine in Bayern
durchgefihrte Telefonumfrage (Details zu dieser
Untersuchung siehe unten) - wie auch schon frihe-
re Studien - zum Vorschein gebracht, dass beide
Formen von Partnergewalt in dhnlicher Verbreitung
auftreten. “FUr unsere Untersuchung zeigte sich,
dass Gewalt gegen Ménner durchaus nicht selten
vorkommt. [...] In nicht ganz einem Zwanzigstel
der befragten Haushalte konnte festgestellt werden,
dass der Mann Opfer einer Gewalthandlung durch
die Frau geworden ist!" Geschlechtsunterschiede
sind den Soziologen zufolge dagegen in der Form
der Gewaltsauslibung auszumachen. Frauen wiir-
den eher mit Gegenstanden nach ihren Partnern
werfen, Manner dagegen vermehrt zu Prigeln grei-
fen. Auch sexuelle Ubergriffe in Paarbeziehungen
gingen Uberwiegend von Mannern aus.

Einen Grund fur die Einseitigkeit des offentlichen
Diskurses Uber hausliche Gewalt sehen Lamnek,
Luedtke und Ottermann Ubrigens in der Kultur der
Zweigeschlechtlichkeit. Mit anderen Worten ausge-
drickt: Aufgrund der geschlechterstereotypen
Wahrnehmung wird gewaltférmiges Verhalten von
Mannern eher kriminalisiert sowie skandalisiert,
gewalttdtiges Verhalten von Frauen hingegen eher
psychiatrisiert sowie bagatellisiert. Die drei
Soziologen betonen in diesem Zusammenhang
auch die Notwendigkeit der Dekonstruktion von
geschlechterstereotypen Wahrnehmungen und
Reaktionen bei der soziologischen Auseinander
setzung mit hduslicher Gewalt.

Biographie
beeinflusst Gewaltbereitschaft

ZurlUckgeflhrt werden kdnne hdusliche Gewalt auf
verschiedenste Ursachen, zum Beispiel auch auf
Erlebnisse in der personlichen Biographie: “Je mehr
Gewaltformen nun widhrend des eigenen
Aufwachsens vorhanden waren, desto kleiner wird
der Anteil derer, in deren eigener Familie es kor-
perlich gewaltlos zugeht, von denen, die selbst
Elterngewalt erfuhren und Partnergewalt zwischen
den eigenen Eltern beobachten mussten, leben nur
weniger als die Halfte in einer korperlich gewaltlo-
sen eigenen Familie. [...] Der Zusammenhang gilt
fur Manner und Frauen gleichermaf3en.”

Gewalt werde sozusagen doppelt sozial vererbt,
einerseits erscheine sie als eine selbstverstandliche
Handlungsoption, die man dann auch selbst prakti-
zieren durfe und andererseits wirde man auch ihre
Ausiibung von anderen als “normal” akzeptieren, da
man sie ja in der eigenen Familie kennen gelernt
habe.

Die dargesteliten Informationen fiihren deutlich vor
Augen, dass “Gewalt in der Familie” ein vielfdltiges
Problem ist, welches eine differenzierte Betrachtung
erfordert. Nicht aus den Augen zu verlieren sind
dabei aber zweifellos die Opfer von Gewalttétig-
keiten, wie es Lamnek, Luedtke und Ottermann am
Ende ihres Buches zutreffend formulieren: “Denn
eins wollen wir trotz soziologischer Abstraktion und
gesellschaftskritischer Analyse nicht vergessen
haben: die Leidtragenden hduslicher Gewalt, von
denen jeder einer zu viel ist - unabhédngig davon, ob
es sich nun um Frauen, Kinder oder Manner han-
delt” | Martin Gradl

Zur Studie

Die Soziologen Siegfried Lamnek, Jens Luedtke und
Ralf Ottermann bedienen sich bei ihren hier vorge-
stellten Analysen zu hduslicher Gewalt des Makro-
Mikro-Makro-Modells der soziologischen Erkldrung
und greifen daftr auf bereits vorhandene Studien
sowie selbst erhobene
Daten zurick.
Letztgenannte wurden
bei einer 2002 in
Bayern durchgefihr-
ten telefonischen
Befragung von
Familienhaus-

halten mit Kindern
zwischen 4 und 18
Jahren gewonnen.
Dafiir wurden 498
Ménner und 738
Frauen interviewt
(eine Person pro
Haushalt).
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Soll Strafe wirklich tabu sein?

Experte hinterfragt Entwicklungen in der Kindererziehung

Hart ins Gericht mit aktuellen Erziehungstrends geht der Innsbrucker Kinderpsychologe und Psychotherapeut
Heinz Zangerle in seiner jiingst erschienenen Publikation “Praxishandbuch Erziehung”. Falsch verstandene
Erziehungsliberalitdt in Form von Kuschelpddagogik ist ihm ebenso ein Dorn im Auge wie die breite Akzeptanz

der Volksweisheit liber den “gesunden Klaps”.

Absolute Demokratie und Gleichberechtigung zwi-
schen Eftern und Kindern, die vorrangige Orientie-
rung am kindlichen Willen und derVerzicht auf klare
Regeln und Strukturen sind nur einige der Punkte,
die Psychologe Heinz Zangerle unter dem Begriff
Kuschelpddagogik zusammenfasst und kritisch
betrachtet. So sei es etwa falsch, Kinder in Erzie-
hungsfragen als mit den Eltern vollkommen Gleich-
berechtigte anzusehen. Dies wirde ndmlich einer-
seits bedeuten, dass sie Entscheidungen zu treffen
hatten, fur die sie noch gar nicht reif seien und
andererseits auch den “Schonraum Kindheit"mit
seinen spezifischen kindlichen Erfahrungswelten
gefdhrden. Zangerle zeichnet dazu folgendes Bild
aus der Praxis: “In wachsendem Ausmal3 verbaut,
verplant, vermarktet die Gesellschaft die ureigenen
Erlebnisrdume der Kinder: Immer friher wird ihnen
das Ende der Spielzeit eingeldutet. Eftern erwarten
moglichst  frihe Selbstverantwortlichkeit des
Kindes, Erziehung zur Autonomie hat hochste
Prioritdt in der kindlichen Entwicklung.”

Auch auf die Formulierung klarer und konkreter
Erziehungsziele verzichte man heutzutage haufig,
weil diese die autonome kindliche Entwicklung
gefdhrden konnten.Wahrend die Kinder in friheren
Jahren durch eine zu sehr einengende, autoritdre
Erziehung eingeschrankt und behindert worden
wadren, wiirden sie heute aufgrund falsch verstan-
dener Erziehungsliberalitit kaum noch Grenzen
kennen lernen und somit oftmals ohne “moralische
Landkarte” ins Leben geschickt. Dass bei aller
Erziehungsliberalitdit noch immer drei Viertel der
Bevolkerung glauben, der eine oder andere Klaps
kdnne Kindern nicht schaden, sieht der Experte
wiederum in der Uberforderungsreaktion vieler

Erziehung x 50 —

Mit 50 Stichworten rund um T
das Thema Erziehung beschdf-  Fraxishandbuch
tigt sich der Kinderpsychologe Erzuahung
Heinz Zangerle in seinem
neuen Praxishandbuch. Auf
Uber 250 Seiten liefert er
Eltern und Betreuungsper-
sonen mit pragnanten Fallbei-
spielen garnierte Tipps zu
Themen wie Bettndssen,
Trotzalter; Einschulung oder Pubertat.
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Eltern begriindet und als Ausdruck erzieherischer
Hilflosigkeit. Daftir mitverantwortlich macht er auch
den pddagogischen Zeitgeist, der nicht nur richti-
gerweise kérperliche Ubergriffe, sondern Strafe ins-
gesamt tabuisiere und zum Unwort erkldre.

Eltern misse es aber sehr wohl auch erlaubt sein,
Uber sinnvolle Sanktionen nachzudenken. “Es gibt
Situationen, in denen Eltern Gehorsam verlangen
mussen, etwa dann, wenn sie ihr Kind davon abhal-
ten wollen, mit seinem Verhalten sich selbst oder
andere zu schddigen.” Zu beachten ist dabei aller-
dings, dass die Sanktionen einen Sinnzusammen-
hang mit dem Vergehen aufweisen, lebbar und
angemessen sind, bereits im Vorhinein klar festge-
legt werden, nicht die Form korperlicher Gewalt
annehmen und immer eingehalten werden.

Einen weiteren zu hinterfragenden Erziehungstrend
bildet fir Zangerle die hdufige Auslagerung
urspringlich familidrer Aufgaben an verschiedenste
Einrichtungen - von der Krabbelstube mit Tagesver-
pflegung Uber die Nachhilfeschule bis hin zu Kinder-
und Jugendanwaltschaften oder Expertlnnen aus
Medizin und Psychologie. Kinder wirden stiandig
weitergereicht und statt eines Ortes verldsslicher
Geborgenheit werde die Familie fur sie hdufig zum
Eingangstor in ein undurchschaubares Labyrinth. In
der Familie gingen vor allem das zeitaufwandige
Gesprdch, ruhige Zuwendung und gegenseitiges
Verstehen verloren. “Schwierige Kinder fallen neu-
erdings nicht mehr in die paddagogische Kompetenz
der Familie. [...] So werden sie von einer Instanz
zur nidchsten weitergereicht: von der Pddagogik
Uber die Psychologie zur Medizin und weiter an die
Psychiatrie. Folge: Aus dem quirligen ,Zappelphilipp'
ist das Kind ,mit Diagnose ADHS' geworden. - Aus
einem weitverbreiteten Verhaltensproblem, dessen
Bewiltigung sich Eftern [...] ehedem durchaus
zutrauten, ist eine behandlungsbedirftige Erkran-
kung geworden." | Martin Gradl
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Familien in Zahlen 2006

Die Tabellen in der vorliegende Aktualisierung von Familien in Zahlen (FiZ) bieten einen
raschen Uberblick tber die aktuellen Entwicklungen der familienrelevanten Kennzahlen in
Osterreich und der EU im Jahre 2005.

Die vom OIF herausgegebene Aktualisierung enthilt die wesentlichsten Tabellen aus FiZ 2005,
erganzt um die neuesten Zahlen. Die Tabellennummerierung verweist auf die Ausgabe 2005.
Sie kénnen damit FiZ 2005 und die Aktualisierung 2006 parallel verwenden, ohne lange
suchen zu mussen. Es liefert aber diese Zusammenstellung auch fur sich allein einen kompak-
ten und raschen Uberblick tiber aktuelle familienstatistische Entwicklungen in Osterreich und
der Européischen Union.

Rudolf Karl Schipfer: Familien in Zahlen. Aktualisierung 2006.
Download unter: www.oif.ac.at

Kinder ganzheitlich fordern

Neuer Lehrgang "Integrative Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie"

Vor allem an Psychotherapeutinnen und psychotherapeutische Medizinerinnen wendet sich der
im Herbst 2007 an der Donauuniversitdt Krems startende Lehrgang "Integrative Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie". Ziel ist es, die Teilnehmerlnnen in einem ganzheitlichen und diffe-
renziellen Ansatz der Behandlung und Férderung von Kindern und Jugendlichen in Einzel- und
Gruppensitzungen weiterzubilden. Der Miteinbeziehung der Familie sowie der Berticksichtigung
von sozialen und mikrodkologischen Kontexteinflissen wird dabei besondere Bedeutung zuge-
messen. Voraussetzung fur die Teilnahme am vier Semester dauernden und berufsbegleitend
angelegten Lehrgang ist die erfolgreiche Absolvierung der akademischen Grundstufe.

http://www.donau-uni.ac.at/de/studium/psychotherapiekinder/

Lehrgangsleitung:

Dr. Albin Hofer-Moser

Tel: +43-699-19636871

E-Mail: a.hofer-moser@eunet.at
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